Ex_ I N Experten durch Erfahrung®
in der Psychiatrie

Herzliche Einladung
Weiterbildung zum Thema:

Der Umgang mit Suizid und Suizidalitat
in der psychosozialen Arbeit
am 23./24. September 2023

Drei Expertisen - Drei Perspektiven
2. Modul

Das erste Weiterbildungsmodul zu diesem Thema fir Angehdorigen-
und Genesungsbegleiter*innen haben wir mit vielen neuen
Erkenntnissen hinter uns.

Das Modul wurde trialogisch vorbereitet und durchgefihrt. In
unseren Ideen fir das Weiterbildungsmodul haben die drei
Perspektiven von uns eine Heimat gefunden. Wir arbeiten und
wirken mit unseren drei Expertisen und wir hoffen, dass diese Vielfalt
— auch durch die Ubungen — an dem Modulwochenende sichtbar
werden konnte.

Wir setzen, auf die viel geaulRerte Bitte hin, diese Modulreihe fort.

Dieses Mal laden wir Genesungsbegleiter*innen,
Angehorigenbegleiter*innen und in diesem Bereich arbeitende
andere Berufsgruppen ein.
Suizidalitat ist seit jeher Teil des

Menschseins und betrifft uns alle —im eigenen Leben, im Alltag, als
Gegeniber in helfenden und begleitenden Berufen, vor allem in der



Psychiatrie. Angesichts des Wunsches oder der Entscheidung,
das eigene Leben nicht mehr zu wollen, es zu beenden, finden wir
uns gefangen in Unmoglichkeiten des Handelns, des Sprechens und
des Denkens.

Wie erleben wir den Umgang damit in unseren Leben, der
Gesellschaft und auf den Stationen, auf denen wir arbeiten? Wie
finden wir Worte, uns selbst gegentiber, im professionellen Kontext,
in der Begleitung trauernder Menschen? Was macht der
berufsbedingte Zwang mit unserem Handeln, welche Maoglichkeiten
eroffnet unsere Expertise aus Erfahrung und aus dem Fachwissen?
Wir freuen uns sehr auf das gemeinsame Ringen um dieses sehr
sensible und oft tabuisierte Thema.

Datum: 23./24. September 2023 (Sa./So.)

Zeit: 9:00 bis 16:00 Uhr

Kosten: 50 €

Anmeldung: bis zum 30.08.2023
Verantwortlich: EX-IN Hamburg e.V.
Anmeldung: weiterbildung@ex-in-hamburg.net
Durchfiihrende:

Luise Boege Angehorigenbegleiterin,
Bianca Scheunemann Genesungsbegleiterin,
Gyongyvér Sielaff psychologische Psychotherapeutin



