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Inklusiver Fachtag 

Freundschaft und Liebe sind wichtige Themen 

für alle Menschen.

Auch die Sexualität gehört dazu.

Wir laden ein zu einem Inklusiven Fachtag.

Menschen mit und ohne Behinderungen sind eingeladen.

Alle reden über Freundschaft, Liebe und mehr.

Freundschaft, Liebe und mehr

In den Arbeits-Gruppen wollen wir darüber reden:

•	 Was kann jeder Mensch gut alleine?

•	 Wobei brauchen besonders Menschen mit  

	 Behinderung Hilfe und Unterstützung?

•	 Wir wollen auch über gute und schlechte Hilfe und ​ 

	 Unterstützung bei diesen Themen reden.

•	 Wir reden darüber, was Menschen mit Behinderung 

	 sich wünschen.

•	 Wir reden darüber, wie Fachkräfte der Behindertenhilfe 	

	 die Menschen gut unterstützen können. 



Anmeldung bis zum 31. Juli 2023 bei:

Behindertenhilfe der St. Augustinus Gruppe 

Beratungsangebot 

„Partnerschaft, Sexualität und Familie (PSF)“

Anja Bongartz

Oberstraße 97 

41460 Neuss

			 

Telefon-Nummer: 

 0151 - 15 74 74 69

a.bongartz@ak-neuss.de
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Wir freuen uns auf Sie und Euch ANMELDUNG

Wann:	 Dienstag, 22. August 2023 von 9 bis 16 Uhr

Wo: 	 Zisterzienserkonvent Langwaden e. V.

	 Kloster Langwaden 1

	 41516 Grevenbroich

Für wen ist der Fachtag?

Für Menschen mit Behinderung.

Für Menschen, die in der Behinderten-Hilfe arbeiten.

Kosten: 	 30 Euro pro Person. 

	 Essen und Trinken 

	 sind enthalten.
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wer kommt?

Referentinnen und Referenten

•	 Lucyna Wronska, 

	 Diplom-Psychologin und Psychotherapeutin, 			 

	 Beratungsstelle „Kind im Zentrum“ für sexuell 		

	 missbrauchte Kinder und ihre Familien in Berlin, 

	 Dozentin Institut für Sexualpädagogik (isp).

•	 Ralf Specht, 

	 Diplom-Pädagoge, Institut für Gewaltprävention​ 		

	 „PETZE“ Kiel, Dozent Institut für Sexualpädagogik (isp).

•	 Julian Tepling, 

	 Experte in eigener Sache, 

	 Institut für Gewaltprävention „PETZE“ Kiel.

Moderation:

Anja Bongartz, 

Sexualpädagogin und Systemische Familienberaterin, 

St. Augustinus Behindertenhilfe, begleitet durch den Tag.

Musikalische Begleitung:

Der inklusive „Jedermann-Chor“ der St. Augustinus 

Behindertenhilfe unter Leitung von Christina Döhlings 

singt Liebes-Lieder zum Mitsingen.
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Programm Teil 1
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11.15 Uhr	 Arbeits-Gruppen

	 •	 „Wie geht Freundschaft, 

		  Liebe und mehr im Alltag?“

	 •	 Was darf ich? 

	 •	 Was möchte ich? 

	 •	 Was geht?

	 •	 Zwischen Recht,

 		  Anspruch und Wirklichkeit

ab 08.45 Uhr	Ankommen, Stehkaffee

09.15 Uhr	B egrüßung 

 

 

 

 

 

09.30 Uhr	L iebes-Lieder (Jedermann-Chor)

10.00 Uhr	V ortrag 

	 „Freundschaft, Liebe und mehr - 

	 Was sind meine Rechte?“

10.30 Uhr	 Liebes-Lieder (Jedermann-Chor)

11.00 Uhr	K affee-Pause
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12.15 Uhr	 Mittags-Pause  

	 Zeit für Mittagessen und Infotische

13.15 Uhr	 Wieder-Einstieg

13.45 Uhr	 Arbeits-Gruppen

	 •	 „Was müssen wir tun, damit Freundschaft, 	

		  Liebe und mehr besser gelingt?“

	 •	 Wir erarbeiten einen Forderungskatalog.

	 •	 Was brauchen Menschen mit  

		  Behinderung?

	 •	 Was brauchen Mitarbeitende der  

		  Behindertenhilfe?

14.30 Uhr	 Kaffee-Pause

Programm teil 2

14.45 Uhr	 Arbeits-Gruppen

	 •	 „Wir haben einen Plan!“

	 •	 Sexualpädagogische Angebote und ​ 

		  Konzepte werden auf ihre 				  

		  Alltagstauglichkeit überprüft

	 •	 Was gibt es? Was brauchen wir?

	 •	 Was steht in dem Plan?

	 •	 Was ist gut? Was ist schlecht?

	 •	 Was fehlt noch?

15.30 Uhr	A bschluss-Runde

16.00 Uhr 	 Ende

Der Vortrag ist in einfacher Sprache.

Die Arbeits-Gruppen sind in Schwerer und Leichter 

Sprache.



Das Bild ist von:
© European Easy-to-Read Logo: Inclusion Europe.
Mehr Informationen unter www.inclusion-europe.org/etr

Geprüft durch Fach-Leute Leichte Sprache 
der St. Augustinus Gruppe, Neuss

Die gemalten Bilder sind von:
© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung e.V.,
Illustrator Stefan Albers Atelier Fleetinsel, 2013. 
Alle Rechte vorbehalten.
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